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15 pazdziernika Dniem Dziecka Utraconego rowniez na Pomorzu

Nie pozostana osamotnione

Dlaczego wszystko
stracito sens?
Dlaczego maty
czlowiek, na
ktorego narodziny
czekaliSmy z wielka
mitoscia i radoscia,
zasnal we mnie

w 39. tygodniu ciazy,
tuz przed swoimi
narodzinami?

Czy na te pytania
mozna znaleic
odpowiedz?

wielu krajach, takze

w Pol-sce, 15 pazdzierni-
ka obcho-dzony jest jako Dzien
Dziecka Utraconego. Corocznie
tylko w naszym kraju ponad 40
tysiecy kobiet doswiadcza poro-
nienia, 2 tysiace kolejnych dzie-
cl rodzi sie martwych, 5 tysiecy
dzieci nie dozywa 18. urodzin.
Ogrom tych liczb zebranych w ca-
losé przeraza. Mimo wszystko
temat ten rzadko dostaje sie na
pierwsze strony gazet. Czyzby
zamato ociekat krwia? By¢ moze.
Dramat jednak rozgrywa sie we
wnetrzu czlowieka. Najbardziej

clerpia kobiety. Na stronach 1n-
ternetowych zajmujacych sie
tymi zagadnieniami mozna
znalez¢ pytania, dotyczace stra-
ty najblizszej osoby. - Czy to
nieumiejetnosé stawania wobec
cudzego cierpienia? Czy moze
lek przed wlasnymi uczuciami?
Niewiedza, co powiedzie¢? - ta
forma pojawia sie najczesciej.

Jak pomagac takim
osobom?

Czesto internetowa wymiana
mys$li pomaga. Jednak nie ukoi
bélu, ktorego dosSwiadcza sie po
stracie. Stowarzyszenie Rodzi-
coOw po Poronieniu stara sie przy-
pominac o cierpieniu Opuszczo-
nych rodzicow 1 podpowiadac,
jak mozna im pomoc. Czytajac
historie rodzicow, ktorym zmar-
to dziecko, bez wzgledu na to,
wjakim wieku - czy to wtrakcie
clazy, czy JuZ po porodzie, CZy po
kilku lub kilkunastu latach zycia
- Zzauwazyc mozna wnich te same
prosby: by nie przechodzié wobec
tego faktu obojetnie. Tymczasem
rzeczywistosc jestbardzorozna.
Niezrozumienie dotyczy wielu
miejsc i $rodowisk, zarowno szpi-
tali, lekarzy, jak i kaptanow. A ko-
bietom, z ktérymi rozmawialem,
czesto chodzi wytacznie o to, by
nie bagatelizowac ich cierpienia.
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Kobiety, ktore utracity swoje dzieci, czekaja na wsparcie,

zrozumienie i modlitwe

Jednak im mniejsze dziecko, tym
czesciej postronne osoby probuja
przekonywac¢ matke, ze na tym
etapie ciazy jeszcze nie zdazyla
sie przyzwyczaic, nie czula jego
ruchow, Ze go nie urodzita, ze to
jeszcze niedziecko...Czy nie nale-
7y znacznie bardziej wstuchac sie

w ich potrzeby? Znalez¢ czas dla
tych, ktorzy przez wielu zostali
porzuceni. Problem istniejeina
szczeScie coraz wiecej kobiet chee
0 nim mow1c. A takze modlic sie
0 nowe zrozumienie kolejnego
etapu swojego Zycia.

Andrzej Urbanski

ANDRZE] URBANSKI

Swiadectwo matki

—Trzy lata temu, w siodmym tygodniu cigzy, 4 sierpnia odeszto
nasze trzecie dziecko. Pamietam pierwsze dni po powrocie ze
szpitala (w ktorym nikt nie porozmawia, nie powie dobrego
stowa), gdy miatam wrazenie, ze zaraz sie obudze i wszystko
bedzie tak, jak przedtem. Niestety, wydarzen nie da sig cofnac.
Gdyby nie Pan Bog i ludzie, ktorych stawia na naszej drodze, nie
datoby sie tego przezyc. Dzis, patrzac wstecz, wiem, ze zostatam
do tego przygotowana i poprowadzona przez te ciezkie

dni reka Boga. Dzigki modlitwie powoli podnositam sie

z mojego bolu. Tak trudno powiedziec Bogu z catg sSwiadomoscia
stowa Hioba: ,Pan dat i zabrat Pan, niech bedzie imie Panskie
btogostawione” (Hb 1,20b). Wiedziatam jednak, ze trzeba.

| stowa te mowione z fzami, a czasem z pytaniem , dlaczego?”
przynosity ulge. Dziekuje tez wszystkim ludziom, ktérych Bog
postawif na mojej drodze, a wiem, ze miatam wiele szczescia.
Trafifam na lekarza, ktéry potraktowat mnie jak matke po stracie
dziecka, a nie jak przedmiot. Ksiedza Zbyszka, ktory wczut sie

w sytuacje, pomogt i jeszcze mocniej otworzyt na obmywajaca

ileczaca mifosc Boga.

Justyna

Gdy szukasz wsparcia

Pragnieniem nas, rodzicow po stracie, jest odnalezienie miejsca
w Kosciele, w ktorym kazdy, kto przezyt to, co my, mogtby

liczy¢ na pomoc, wsparcie i modlitwe. Aby ze swoim bolem nie
miotat sie, mogt liczyc na wsparcie rodzicow, ktorzy juz przez

to przeszli. By znalazt kaptana, ktory porozmawia, pomoze
zrozumiec, dobrze wyspowiada (ksiedza, ktory jest po trochu
takze psychologiem, ojcem, bratem). Aby przy spowiedzi juz nikt
nie ustyszaf stow: ,Trzeba postarac sie o kolejne dziecko” lub
~Twoje dziecko umario, bo w tobie nie ma mitosci”.

Jezeli i Tobie jest to bliskie i chciatbys to z nami tworzyc lub
doswiadczytes straty i chciatbys z kims o tym porozmawiac,
odezwij sie do nas: aniksu@wp.pl; justy0l1@poczta.fm.

15 pazdziernika w wielu miastach Polski odprawione zostana
Msze sw. w intencji zmariych dzieci i ich rodzicow, a takze
odbed3 sie spotkania rodzicow po stracie. W Tréjmiescie jedyna
Msza sw. odprawiona zostanie w Gdyni w kosciele oo. jezuitéw
przy ul. Tatrzanskiej 19 pazdziernika o godz. 15.30. Eucharystii
przewodniczyt bedzie o. Grzegorz Ginter.



